
СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЕЙ 

НА ПРОВЕДЕНИЕ ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР  

в летний период 2026 г. в МБДОУ «ЦРР – д/с № 1 «Аист»: 

 

1. Принятие воздушных и солнечных ванн; 

2. Босохождение на территории по траве и «дорожке здоровья»; 

3. Обширное умывание прохладной водой;  

4. Обливание ног;  

5. Общее обливание тела. 

 

Я ознакомлен (на) и согласен (на) со всеми пунктами закаливающих 

процедур. 

Настоящее согласие дано мной и действует до отзыва настоящего согласия. 

Группа______________________________ 
 

№ Ф.И. ребёнка Согласие Подпись Расшифровка Дата 
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